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Colegiul Farmacistilor din Bucuresti este solidar cu membrii echipelor de interventie
ale Ministerului Afacerilor Interne si ale Ministerului Sanatétii care au fost raniti in exploziile
de la Crevedia. Avand in vedere deficitul cronic de sange din tara noastra si importanta
acestuia atat in interventii chirurgicale obisnuite cat si in situatii de urgenta, facem apel la
toti farmacistii sa ofere cate o sansa la viata oamenilor aflati in nevoie si sa doneze sange.

De asemenea recomandam tuturor farmacistilor sa se implice activ in demersurile de a
explica cetatenilor importanta donarii de sange pentru salvarea de vieti omenesti si de a ii
incuraja sa participe ei insisi la astfel de actiuni.

Centrul de Transfuzie Sanguind Bucuresti informeaza donatorii cu privire la pasii de
urmat pentru indeplinirea procedurii:

Pasul 1:
Deplasarea la sediul CTSMB
Adresa: Str. Dr. Caracas Constantin nr. 2-8 , Sectorul 1, Bucuresti
Tel: 031.405.36.60
031.405.36.61
031.405.36.62
Mobil: 0745 34 32 35
E-mail: ctsmb@b.astral.ro
Program primire donatori: L-V / 7.30-13.30

Pasul 2:

Identificarea donatorului/ potentialului donator: prezentarea actului de identitate la
Receptia CTSMB.

Actele de identitate nu trebuie sa fie expirate!

Se completeaza chestionarul de autoexcludere de cétre donator si se semneaza.
IMPORTANT! Donatorul completeaza chestionarul cu maxima sinceritate cerinta absolut
necesara pentru a evita fereastra imunologica a eventualelor boli cu transmitere prin sange.

Se introduc datele in baza de date si se elibereaza foaia de lucru si carnetul
donatorului. Se repartizeaza automat donatorul la cabinetul de consultatii.

Toate informatiile despre donatori (nume, prenume, adresa, loc de munca, telefon,
adresa email, informatii medicale) sunt confidentiale.

Pasul 3:
Triajul medical
Dirijarea donatorului/ potentialului donator in cabinetul de consultatii:
- evaluarea chestionarului de autoexcludere de catre asistentul medical
- masurarea greutatii si @ temperaturii si inregistrarea in baza de date
- convorbire medicala predonare - discutie confidentiala, care asigura ca donarea nu
prezinta nici un risc, atat pentru donator cat si pentru primitor
- examenul clinic propriu-zis
- control biologic predonare (determinare Hb, glicemie, determinare grup sanguin, Rh)
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- E.K.G la nevoie
- examen radiologic: o data/an
- validarea consultatiei medicale

Pasul 4:
- indrumarea donatorului selectionat (considerat apt pentru donarea de sange) catre
compartimentul recoltare
- identificarea donatorului (Atentie documentele de identificare sunt obligatorii)
- etichetarea eprubetelor pilot si a pungii de sange.
- pregatirea pungii donatorului
Pasul 5:

Donarea propriu-zisa:

- colectarea unei cantitati de sange de 450 ml in timp de 8 — 10 min

- trusa utilizata pentru fiecare donare este sterila si de unica folosinta.
- donarea este supravegheata de catre medicul specialist

Colegiul Farmacistilor din Bucuresti sustine donarea de singe!

PRESEDINTELE
COLEGIULUI FARMACISTILOR BUCURESTI

Prof.dr.farm. Simona Negres
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